
Ab 01.03.2024
Erstellt von: Chris Maillot

Montag Dienstag Donnerstag Freitag Sonntag
Kurs Zirkeltr./Full your Body Line Dance Zirkteltr. /Full your Body Frei für Events u. Seminare Zumba
Trainier Chris Chris Chris Chris 
Zeit 17.00  - 17.45 Uhr 17.00  - 17.45 Uhr 17.30 - 18.15 Uhr 10.00 - 10.45 Uhr

jeden 1ten u. 3ten Sonntag
Kurs Zumba Aroha Zumba
Trainer Chris Pia Chris
Zeit 18.00 - 18.45 Uhr 18.00 - 18.45 Uhr 18.30 - 19.15 Uhr

Kurs Tai Chi Zumba Latin Move
Trainer Tina Chris Michael
Zeit 19.00 - 20.15Uhr 19.00 - 19.45 Uhr 19.30 - 20.15 Uhr

Kurs Lady Style
Trainer Jesy
Zeit 20.00 - 20.45 Uhr

Wöchentlicher Kursplan
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